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สารบัญ 
 

เรื่อง  หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย                                                                                               ก 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ                                                                                            ค 

กิตติกรรมประกาศ    จ 

สารบัญ ฉ 

สารบัญตาราง ซ 

สารบัญแผนภาพ ฌ 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ ญ 

บทที่ ๑        บทน า  
๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ ๔ 
๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย ๔ 
๑.๕  สมมติฐานของการวิจัย ๕ 
๑.๖  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๖ 
๑.๗  ประโยชน์ที่จะได้รับ ๘ 

บทที่ ๒        เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
๒.๑  แนวคิดและความหมายหลักสัปปุริสธรรม ๗ ๙ 
๒.๒  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ ๒๒ 
๒.๓  หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
       พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

๓๔ 

๒.๔  โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี)  ๓๖ 
๒.๕  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๓๘ 
๒.๖  กรอบแนวคิดในการวิจัย ๔๖ 

บทที่ ๓        วิธีการด าเนินการศึกษา  
๓.๑  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๔๗ 



ช 
 

                 เรื่อง  หน้า 

๓.๒  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๔๗ 
๓.๓  วธิีสร้างเครื่องมือ ๔๘ 
๓.๔  วธิีการเก็บรวบรวมข้อมูล ๔๙ 
๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูล ๔๙ 

บทที่ ๔        ผลการวิจัย  
๔.๑  สัญลักษณ์ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ๕๒ 
๔.๒  ขั้นตอนน าเสนอผลวิจัย  ๕๓ 
๔.๓  ผลการวิจัย ๕๓ 
๔.๔  องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ๕๖ 

บทที่ ๕        สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  
๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๕๗ 
๕.๒  การอภิปรายผลการวิจัย  ๕๘ 
๕.๓  ข้อเสนอแนะ ๕๙ 

บรรณานุกรม ๖๐ 

ภาคผนวก  

ภาคผนวก ก รายนามผู้เชี่ยวชาญ ๖๘ 

ภาคผนวก ข หนังสือถึงผู้เชี่ยวชาญและขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูล ๗๐ 

ภาคผนวก ค ผลวิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ ๗๘ 

ภาคผนวก ง เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ๙๑ 

ประวัติผู้วิจัย ๑๑๐ 
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สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี  หน้า 
   
๔.๑ แสดงผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้ตามหลัก 

สัปปุ ริ สธรรม ๗ วิ ชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้ นมั ธยมศึกษาปีที่  ๑  
ตามแผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่องวันมาฆบูชา 

๕๔ 

๔.๒ แสดงผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้ตามหลัก 
สัปปุ ริ ส ธรรม ๗ วิ ชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้ นมั ธยมศึกษาปีที่  ๑  
ตามแผนการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่องวิสาขบูชา 

๕๕ 

๔.๓ แสดงผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้ตามหลัก 
สัปปุ ริ สธรรม ๗ วิ ชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้ นมั ธยมศึกษาปีที่  ๑  
ตามแผนการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่องอาสาฬหบูชา 

๕๕ 

๔.๔ แสดงผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้ตามหลัก 
สัปปุ ริ สธรรม ๗ วิ ชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้ นมั ธยมศึกษาปีที่  ๑  
ตามแผนการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่องเข้าพรรษาและวันออกพรรษา 

๕๕ 

๔.๕ แสดงผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้ตามหลัก 
สัปปุ ริ สธรรม ๗ วิ ชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้ นมั ธยมศึกษาปีที่  ๑  
ตามแผนการเรียนรู้  เรื่องวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

๕๖ 
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สารบัญแผนภาพ 

 
แผนภาพที ่  หน้า 
๒.๑  กรอบแนวคิดในการวิจัย ๔๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ญ 
 

อธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 
๑. ค าย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๓๙ มีจ านวน ๔๕ เล่ม, ใช้อ้างอิงจาก
พระไตรปิฎกอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๒๕ มี
จ านวน ๙๑ เล่ม และใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับหลวง,๒๕๒๕ โรงพิมพ์การศาสนา ใน
การวิจัยได้ระบุค าย่อคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยแหล่งที่ มาเล่ม/
ข้อ/หน้า ตามล าดับ เช่น องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๘/๑๔๓.หมายถึง พระสุตตันตปิฎก อังคุตรนิกาย สัต
ตกนิบาท (ภาษาไทย) เล่มที่ ๒๓ ข้อที่ ๖๘ หน้า ๑๔๓ ได้ระบุค าย่อคัมภีร์จากพระไตรปิฎกอรรถกถา
ภาษาไทย ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย โดยอนุวัตตามตัวเลขประจ าเล่ม เช่น องฺ.สตฺตก .อ.(ไทย).๔/๓/
๖๕/๒๓๖ หมายถึง อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี สัตตกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) ภาค ๓ เล่ม ๔ ข้อ 
๖๕ หน้า ๒๓๖ และได้ระบุค าย่อคัมภีร์จากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับหลวง โดยตัวเลขประจ าเล่ม
ตามก าหนดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เช่น องฺ.สตฺตก.(ไทย). ๖๕/๑๕/๙๑ หมายถึง 
พระสุตตันตปิฎก อังคุตรนิกาย สัตตกนิบาท (ภาษาไทย) เล่มที่ ๑๕ ข้อที่ ๖๕ หน้า ๙๑ ใช้ชื่อย่อ ดังนี้   
 

พระสุตตันตปิฎก 

ค าย่อ     ชื่อคัมภีร์      ภาษา 
องฺ.สตฺตก.  (ไทย)           =สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต               (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ค าย่อ     ชื่อคัมภีร์      ภาษา 
องฺ.สตฺตก.อ. (ไทย)         =อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี  สัตตกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 


